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Horari: 9.00 h

Tornar [2]

El proper 12 de maig tindrà lloc a la seu del COAC de Barcelona la vuitena edició del 
Congrés d'Arquitectura i Salut, un espai de trobada per explorar com l?entorn construït 
influeix en el nostre benestar. L'esdeveniment, organitzat pel COAC, l'Agrupació 
Arquitectura i Sostenibilitat (AUS) i l'Associació d'Estudis Geobiològics (GEA), posarà el focus 
en la necessitat de repensar els espais que habitem per fer-los més saludables, sostenibles 
i resilients davant els reptes actuals.

Experts en arquitectura, salut i sostenibilitat compartiran coneixements i experiències per 
impulsar un canvi de paradigma en el disseny i la construcció dels espais que habitem. A 
través de ponències i debats d?alt nivell, el Congrés abordarà temes clau com l?adaptació 
al canvi climàtic, la qualitat de l?aire interior, l?impacte dels materials en la salut, el 
bioclimatisme i les ciutats humanes i resilients. Es presentarà, també, l'actualització de l'eina 
Espais Interiors Saludables del COAC. 
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El Congrés s?estructura en quatre eixos:

1. Cap a un canvi de paradigma
2. Els materials com a contribució a l?exposoma químic
3. La qualitat de l?ambient interior en relació a l?exposoma físic
4. Ciutats més humanes, resilients i saludables: l?abordatge de l?exposoma psicosocial

Inscripcions obertes!
L?entrada general té un preu de 25 euros. Els arquitectes col·legiats i els socis de les 
agrupacions i associacions organitzadores tenen entrada gratuïta.
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