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Habitatge hivern suriement especiat

Pensar I'habitatge des de I'energia

» [ objectiu de la Unio Europea és arribar al 2020 comptant amb un parc d'edificis de baix consum energetic
» Ll Col'legi d’Arquitectes de Catalunya aposta per la formacio especialitzada envers els habitatges sostenibles

DdAG GIRONA

B Laideateorica de sostenibilitat
es desenvolupa sobre quatre pi-
lars que incideixen directament
enels projectes d'habitatges: pro-
cés constructiu, demanda, con-
sum i gestio.

En el procés constructiuy, a tra-
vésdel’eleccid dels materialsamb
menys petjada ecologicaamb cri-
teris d’emissions de CO: enla pro-
duccié, el muntatgei el transport.

En la demanda energetica,
aconseguintmitjancant decisions
de projecte que l'edifici tingui la
minima amb l'adopci6 d’accions
passives a través de l'orientacio,
els sistemes de control solar, la
ventilacié, la distribucié del pro-
grama funcional i els sistemes
constructius.

Pel que fa al consum, donant
unarespostaalamateixa deman-
da a través de l'eleccid dels siste-
mes d’instal-lacions més ade-
quats en cada cas per poder obte-
nir el minim consum, del qual el
maxim hauria de ser d’energies
renovables.

Ipel que fa ala gesti6 energeti-
ca, alllargdelavidautil del'edifici,

prenent les decisions adequades
perpoder maximitzar elsresultats
de les accions del projecte.

Les dades a la Uni6 Europea
mostren que la construcci6 i 's
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delsedificisrepresenten al voltant
delameitatdels materials que ex-
traiemidel’energia que utilitzem,
iaproximadament un ter¢ de l'ai-
gua que consumim.

Millorar aquestes dades depen
del'aplicacié dels quatre concep-
tes exposats: procés constructiu,
demanda, consum i gestio, els
quals son el resultat directe del

projecte arquitectonic. Cons-
cients d’aixo, des del Col-legi d’Ar-
quitectes de Catalunya aposten,
des de fa temps, per la formacié
especialitzada dels seus técnics,
programant cursos i Postgraus.

«Només des d'una visi6 global
delprojecteidelfetconstructiues
podra arribar als edificis nZEB
(Nearly zero-energy buildings),
l'objectiu marcat per la Uni6 Eu-
ropeaper al 2020, amb la voluntat
de tenir un parc d’edificis de baix
consum energetic, és a dir, que
I'energia demandada siguiigual a
I'energia generada», exposen des
del col-legi.

Aquest objectiu només és pos-
sible amb edificis que siguin pen-
sats des del seu origen per assolir
una baixa demanda energetica. I
és l'arquitecte qui a través de les
eines del projecte arquitectonic
dels habitatges (orientaci6, com-
pacitat, aillament, proteccié solar,
ventilacié natural), pot aconse-
guir aquesta demanda minima.
«Només aixi s'aconseguira un
consum sostenible», conclou el
Col-legi d’Arquitectes de Catalun-

ya.
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