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La aﬁana

La empresa
Lleida.net
participa en un
foro de Paris

La empresa Lleida.net asistio
a los foros European Large &
Midcap Event de Paris para au-
mentar su presencia entre los
inversores europeos e interna-
cionales. La entidad aprovechd
la ocasion para facilitar el con-
tacto y agilidad en las opera-
ciones y colaborar con distintos
sectores industriales.

Una treintena de mujeres participan en
el primer taller de ‘Activa’t al Casal?’

El programa Activa’t al Casal! se ha puesto en marcha esta semana
con el taller Cos Actiu y una treintena de mujeres participaron en
la primera actividad del programa este lunes. La iniciativa tiene el
objetivo atender los barrios de la ciudad a través de actividades y
conferencias sobre la igualdad de género o los derechos de la mujer.

Renfe e Interrail
bajan los precios
esta temporada

Renfe y el resto de empresas de
Interrail inician una promocién
para viajar por Europa a mejor
precio durante el otofio y el in-
vierno. Las compras desde oc-
tubre hasta diciembre contaran
con un 15% de descuento directo
en la compra de cualquier billete
e irdn acompafiado de un pase
gratuito para personas de 4 a 11
afos. La oferta estd vigente hasta
el 31 de diciembre de este afio.

El Eix anuncia el Arquitectour 2017

Un estand informativo en la placa de les Comédies anuncia estos
dias que este fin de semana se celebra Arquitectour 2017 y ayer se
celebro la confereéncia del arquitecto Daniel Modol. /FOTO: COAC

Lleida requiere cado
dia de un millar de
donantfes de sangre

La donacion de plasma, novedad
en la Marato de Donants de Sang

Lleida

MAR MORALES

La Biblioteca Publica de la ciu-
dad se convirtié en un centro de
salud para acoger la Maraté de
Donants de Sang de Lleida, en la
que se esperaba superar la cifra
del afio anterior, 300 donaciones.
En el encuentro que se celebré
ayer se recordd que para alcan-
zar unas reserva optima se nece-
sitarian 1.000 donaciones diarias
para garantizar que todas las per-
sonas reciban sangre cuando sea
necesario en caso de intervencio-
nes quirdrgicas, tratamientos on-
colégicos, trasplantes y acciden-
tes graves. El director del Banc de
Sang i teixits del Hospital Arnau,
Juan Manuel Sanchez, explicd
que entre las maratones como
ésta y los equipos moviles ubica-
dos en centros sanitarios y aque-
llos que acuden hasta otros pun-
tos de la demarcacion, el Banc de
Sang i Teixits recibe casi 19.000
donaciones anuales. Entre los
requisitos para convertirse en
donante de sangre figuran tener
entre 18 y 65 afios, pesar mas de
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50 kilos y encontrarse bien de sa-
lud. Durante la maratén también
se acercaron donantes de plasma,
que ayuda a detener hemorragias
en los accidentes graves y sirve
para fabricar medicamentos, por
ejemplo, para enfermedades re-
lacionadas con la coagulacién de
la sangre, como en el caso de la
hemofilia. La diferencia entre una

donacion y otra radica en que la
donacioén de plasma es mas larga,
con una duracién entre 45 minu-
tos y una hora, “porque se nece-
sita una maquina para separar
los diferentes componentes de la
sangre”, apunté Sanchez. Precis-
mente, por primera vez, la inicia-
tiva contd con una maquina para
los donantes de plasma.

Enfermos con pardlisis
cerebral reivindican una
mayor asistencia social

La associacid Rehabilitacion del
Minusvalido (AREMI) celebro
ayer el Dia Mundial de la Pardlisis
Cerebral con una accién organi-
zada para concienciar sobre esta
enfermedad. Los usuarios de la
entidad elaboraron un manifies-
to y lo compartieron con fami-
liares y profesionales del centro
en el que reivindicaron que las
personas con paralisis cerebral
reclaman tener acceso al uso de
nuevas tecnologias, tener acceso
a residencias, servicios de apoyo
y asistencia en el hogar asi como
mejorar y aumentar los servicios
de habilitacion y rehabilitacion.
Ademas, en la peticidn se recor-
daba que las personas con disca-
pacidad y sus familiares “tienen

muchos mas gastos que el resto”
por lo que “hacen falta mas medi-
das que ayuden a reducir el coste
econdmico elevado sobre sus vi-
das”. Durante la celebracion, que
en esta ocasién iba acompanado
del lema Yo me atrevo, destaca-
ron que este colectivo continla
siendo poco conocido para el
conjunto de la sociedad por lo
que es necesario “conseguir una
vision mds positiva y conciencia-
da de las personas con discapa-
cidad”. Asi, la entidad aprovechd
este dia para reivindicar politicas
publicas que intensifiquen y am-
plien los servicios y programas
generales de rehabilitacion asi
como el derecho “a la participa-
cion plena e inclusién social”.
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