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Tornar [2]

La Demarcació de Tarragona del Col·legi d?Arquitectes de Catalunya ofereix una 
conferència presencial, on tindrem l?oportunitat d?escoltar a l?arquitecte José Toral de 
PERIS+TORAL ARQUITECTES [3], que ens explicarà l?enfocament que fa l?estudi en 
els seus projectes, abordant l?emergència climàtica i d?habitatge des d?una 
perspectiva de sostenibilitat integral. Destaquen la interrelació dels aspectes ambientals, 
econòmics i socials per a desenvolupar solucions arquitectòniques eficients. Les estratègies 
clau inclouen ?incrementar espais intermedis? amb edificis dotats de patis i atris bioclimàtics, 
?reduir? materials i recursos seguint la regla de les tres R, i ?compartir? espais per a 
fomentar la interacció social i l?economia col·laborativa. Aquests principis es reflecteixen en 
els seus projectes més recents, buscant l?arquitectura viable, suportable, i equitativa.

L?estudi d?arquitectura PERIS+TORAL ARQUITECTES, amb seu a Barcelona i fundat per 
Marta Peris i José Toral, es dedica a investigar noves maneres d?habitar associades a 
mètodes constructius innovadors.
José Toral imparteix docència en l?ETSAB UPC de Barcelona, Universitat Politècnica de 
Catalunya, com a professor associat. Juntament amb Marta Peris han impartit docència en el 
POLIMI de Milà i actualment són professors convidats en l?EPFL de Lausana.
El seu treball ha estat reconegut amb el Premi RIBA INTERNACIONAL 2024, el premi 
DETAIL 2024, el premi d?Arquitectura Espanyola CSCAE 2022, i van ser finalistes de l?EU 
MIES AWARD 2022. Les seves obres han estat exposades en la ?Cité de l?Architecture? de 
París 2022, Seül 2021, en el Pavelló d?Espanya de la Biennal de Venècia 2016, i en l?UIA 
Tokio 2011, entre d?altres.

En finalitzar la conferència es farà un sopar-col·loqui amb el ponent al restaurant 
Barhaus. Us hi podeu apuntar enviant un correu a comunicacio.tar@coac.net [4]. Preu del 
sopar 22€.
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